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1. Inteligenfa artificiale (IA) gi ChatGPT:
promisiuni gi pericole ascunse

1.1 IA: revolufia ticuti care schimbi lumea. Ce impact va
avea ChatGPT asupra educaliei gi viitorului nostru?1

Inteligenla artificiald flA) este o tehnologie care imitl funcfiile
creierului uman gi deja transformd numeroase domenii ale vielii
noastre, de la afaceri la educafie. Cu fiecare zi, lA devine tot mai
prezentd in activitdlile noastre, iar unele dintre cele mai recente
realizdr| precum ChatGPT, au impresionat prin abilitifi uimitoare de a
inlelege gi genera limbaj natural. Dar cum va afecta aceasta viitorul
educafiei? in cele de mai jos, vom explora atAt beneficiile, cAt 9i
provocirile pe care le aduce inteligenla artificialS in gcoli gi in societatea
noastri.

Ce este IA?

in cazul cel mai general, IA ,,se referi la capacitatea unui sistem
informatic de a imita comportamentul creierului uman. Acest proces
implici primirea de informafii sub formi de date externe, invigarea prin
antrenare gi, pe baza acestei invildri, atingerea obiectivelor pentru care
a fost proiectat."2

IA se bazeazl pe relele neuronale, sisteme care se aseamlni
creierului uman in modul in care inva!5 gi proceseazi informafiile. Ele
permit IA si invele din experienfi, aga cum ar face o persoanS. Aceasta
se numegte invigare profundi [deep learningJ.3

Companiile care dezvolte IA au drept scop final sI se ajungl la aga-
numita inteligen!5 artificiali generali [lAG), adici un software capabil

1 Capitolul a apArut mai intAi in fonna usor prescurtatd, ca articol, in numdrul pe 1-ebruarie
2025 al revistei ,,Farnilia Orlodoxd".
2 Marta Montenegro-Rueda, Josd Ferniindez-Cerelo, Josd Maria Ferndndez-Batanero, Eloy
L6pez-Mcneses, Impoct of the Intplententation of ChotGPT in Education; A Systematic
Reviev:, Computers, vol. 12, nr. 8, iulie 2023.
' Zoe Kleinmar.r, Chris Vallance, AI 'godlother.' GeoJJrev Hinton worns of tlangers os he
quits Google, BBC Neu,s, 2 mai 2023.
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doar 16 ore dupd lansare, in urma unor controverse legate de remarci
rasiste lansate de robot in conversalii cu persoane de pe Twitter. i4
201,7, AlphaGo, creat de Google, reugea sd il invinge pe campionul
mondial la jocul Go. in 201,8, Uniunea Europeand stabilea o serie de
recomandiri privitoare la etica utilizdrii IA. in ultimele decenii,
algoritmii de invigare profundi au permis calculatoarelor si proceseze

9i sd interpreteze date complexe, ducAnd la progrese semnificative in
domeniile viziunii computerizate gi procesirii limbajului natural. in
2022, potenfialul uriag al IA de a schimba modul in care interaclion5m gi

comunicdm cu maginile a fost evidenfiat prin lansarea ChatGPT
(dezvoltat de laboratorul de cercetare Open AI din San Francisco), un
model lingvistic de dimensiuni mari ILLM: large-scale language model),
adici un model de invilare automatd antrenat pe volume mari de date
text pentru a inlelege gi genera limbaj natural.6 Odati cu lansarea
ChatGPT, care a devenit aplicafia cu rata de cregtere cea mai rapidd de
pAni acum din lume, a atras atenlia publicului aga-numita Inteligenli
Artificiali Generativi [GenAI). Aceste aplicalii GenAI au capacitatea de a
imita abilitilile umane pentru a genera rezultate precum imagini, texte,
muzicd, videoclipuri ;i coduri software. 7

Ce este ChatGPT?

intr-adevir, ChatGPT, aplicalia lansati pe 30 noiembrie 2022
[versiunea 3.5), inregistra deja in ianuarie 2023 un numlr de 100 de
milioane de utilizatori activi. Prin comparalie, TikToh considerat
anterior un adevdrat fenomen digital, avusese de noui luni pentru a
ajunge la acelagi nivel. Un studiu din ianuarie 2023,la care au participat
1.000 de elevi de liceu din Statele Unite, a constatat cd B9o/o dintre
acegtia au folosit ChatGPT pentru a-i ajuta la temele pentru acasd.
Tehnologia, cu toate imperfecliunile sale, a fost adoptatl intr-un timp
incredibil de rapid.B in martie 2023 a fost lansatl versiunea ChatGPT-4,
ce prezinti imbundtiliri semnificative in ceea ce privegte
ralionamentele efectuate gi concizia frazelor, cu preful unui timp ceva

6 Drd. Irena Apolzan (Ardd[voaicei), dr. Marilena-Jeaha Cimpineanu, art. cit., pp. 51-53.
7 Drd. IrenaApolzan (Ar6ddvoaicei), dr. Marilena-Jeana Cimpineanu, art. cit.,p.57.
8 Chris Moran, ChatGPT is making up foke Guardian articles. Here's how we're
responding, The Guardian, 6 aprilie 2023.
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ingrijorali ci vor deveni depigifi, guvernele incearci sd reglementeze
rapid aceasti tehnologie, iar oamenii de gtiin!5 sunt intr-un continuu
dezacord pe aceasti tem5. Marile companii sunt foarte dornice sd profite
de pe urma acestui entuziasm. Mari firme globale, cum ar fi Microsof!
Meta gi Alphabet suslin activ dezvoltarea IA. Pe lAngl miliardele
investite de giganlii din tehnologie, finanfdrile pentru start-up-urile IA
au ajuns aproape la 50 de miliarde de dolari in 2023. La un eveniment
de la Universitatea Stanford din aprilie 2023, CEO-ul OpenAI, Sam
Altman, a spus ci nu-i pasd dacl firma cheltuiegte 50 de miliarde de
dolari pe an pe IA. Viziunea sa include crearea unui,,super-asistent" care
ar fi un ,,coleg extrem de competent care gtie totul despre viala mea -
fiecare e-mail, fiecare conversalie avutd - dar nu il percepi ca pe o
extensie".14

in ultimii ani, progresele in prelucrarea limbajului natural [NLP) au
condus la realizlri remarcabile in aplicalii practice precum
recunoasterea vorbirii gi entitdfilor, rezumarea, traducerea limbajului gi
generarea de texte. Cercetitorii au folosit, de asemenea, modele de
refele neuronale recurente IRNN) in diverse domenii, datoriti structurii
lor care le permite si memoreze dependenlele din texte, adicd relaliile
dintre cuvinte gi alte entitili din cadrul unei fraze sau al unui pasaj mai
lung. Totugi, modelele RNN au limite, mai ales cAnd trebuie si proceseze
dependenle pe distanle foarte lungi in texte scrise in limbaj natural. De
aceea, a fost introdusl arhitectura Transformer pentru a rezolva aceasti
problemd. Aceasta face ca modelul sI fie foarte eficient in infelegerea
relaliilor dintre cuvinte intr-o propozifie, indiferent de pozifia lor.
Modelele GPT fprescurtare de la Generative pretrained transformerJ,
bazate pe arhitectura Transformer, au avut un succes considerabil in
sarcinile NLP. Modelele GPT sunt antrenate pe cantitifi masive de date
textuale [aproape 175 de miliarde de parametri de antrenare ;i 570 GB
de text pentru GPT-3, care a stat la baza versiunii GPT-3.5 lansate in
noiembrie 2022), avAnd capacitatea de a genera texte asemdnitoare
celor scrise de oameni gi de a efectua alte sarcini legate de limbaj cu un
grad inalt de acuratele. Spre deosebire de alte modele lingvistice bazate
pe IA, ChatGPT genereazi gi prezinti conlinut complet nou intr-o
conversalie in timp real cu utilizatorul. in plus, ChatGPT poate menline
constant un stil de dialog care implicd utilizatorul intr-un mod mai
natural, oferind rispunsuri relevante pentru fiecare intrebare, ceea ce il

ra Navneet Alang, No god in the machine' the pitfalts of AI worship, The Guardian, 8 august
2024.
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rlspunsul este gregit, ci intrebarea."16
in cele ce urmeazi, vom explora atAt beneficiile, cAt gi riscurile gi

pericolele pe care le poate ascunde ChatGPT. De asemenea, vom analiza
avantajele gi dezavantajele utilizirii acestui chatbot in gcoli, vom discuta
dacd inteligenla artificiali in gcoli va putea ajunge si inlocuiasci
profesorii, precum gi posibilele avantaje, dezavantaje 9i riscuri pe care
le-ar putea aduce inteligenla artificiali in viitor.

1.2 Cum transformd ChatGPT viafa cotidiani;i gtiinfa: beneficii
surprinzitoare gi provocdri viitoare

IA devine tot mai prezentd in viala cotidianl gi in profesiile diverse,
iar ChatGPT este deja un instrument utilizat in multe domenii, de la
sdnitate ;i educalie, pAni la cercetarea gtiingifici gi gestionarea
problemelor personale. in continuare, vom explora cAteva dintre cele
mai notabile beneficii ale ChatGPT, evidenfiate prin exemple concrete gi
studii recente, fdrd a pierde insi din vedere nici provocdrile gi riscurile
asociate.

ChatGPT gi gestionarea ADHD-ului

Vanessa Badham, o scriitoare australiani, recunogtea cI ,,inteligenfa
artificialS lAJ poate fi atAt diunitoare, cAt gi extrem de utili", iar in
cazul ei s-a dovedit benefici mai ales dupi ce a fost diagnosticati cu
ADHD gi a inceput si incredinleze prioritizarea sarcinilor ,,robotului"
ChatGPT. A constatat cd suferd de ,,time blindness", afecliune specifici
ADHD-ului, ceea ce ii afecteazd capacitatea de a estima corect timpul,
ducAnd la aglomerarea programului, intArzieri frecvente gi dificultdli in
luarea deciziilor. Astfel, a luat decizia sd delege citre ChatGPT toate
sarcinile legate de prioritizare. Acesta calculeazi timpul de cilitorie,
sugereazd rute gi ii oferi informaliile necesare inainte de intAlniri,
ajustAndu-gi planurile in funclie de noile date. in plus, ii amintegte dieta
preferatS, analizeazd mesele din restaurante, ii optimizeazi programul
de exercifii, creeazd liste de lucruri de luat pentru weekend gi o
sfltuiegte ce sI poarte in funclie de vreme. ,,Una dintre cele mai grele
torturi provocate de ADHD o constituie ru;inea de a cere ajutor altora
pentru sarcini simple, care par coplegitoare. Robotul nu mi judeci

16 Navneet Alang, art. cit.
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